CFMWS $if SBMFC

Guide : Comment s’inscrire et se connecter a Fortis a I'aide d’'un

flux de connexion Entra externe

Ce guide vous explique les étapes a suivre pour créer votre compte et accéder a Fortis a |'aide de vos
identifiants Entra ID externes. Le nouveau systeme d'authentification prend en charge la création de
compte en libre-service, ce qui offre aux membres des Forces armées canadiennes (FAC) une plus
grande flexibilité tout en maintenant une cybersécurité renforcée.

1. Accédez a Fortis a l'aide de la page de connexion Entra externe

o Android : https://hxft.co/cfmws-android
o 10S : https://hxft.co/cfmws-ios

Cliquez sur le lien suivant pour télécharger I'application mobile Fortis :

e Ouvrez |'application et cliquez sur « Se connecter avec SSO ».

e Pour I'étape « Information et déclaration de consentement », veuillez cliquer sur « Jai
compris ». Autrement, vous ne pourrez pas accéder a l'application.

e Vous allez maintenant étre redirigé vers une page Web. Si votre systeme vous demande de
confirmer, cliquez sur « Accepter » ou « Continuer ».
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Information and Consent
Statement / Information
et déclaration de
consentement

Welcome to the Physical
Performance Platform!

Canadian Forces Morale and Welfare
Services (CFMWS) are utilizing a
Physical Performance Platform to
support Canadian Armed Forces

(CAF) operational readiness as well

as the Defence Policy. the BALANCE
Physical Performance Strategy. and the
Women's Wellness Initiative objectives.

By creating an account with
Hexfit. | confirm the following:

« | acknowledge that my use of

the Hexfit application is being

done pursuant to the individual
personal fitness program as
approved by my chain of command,

+ | acknowledge that Hexfit is approved
for information categorized as Protected
A and | will not enter any information
that | deem to be Protected B or higher

« | acknowledge that | have read
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« CFMWSPSP » souhaite utiliser
« 59902279-41c2-4426-918d-

. dc9f7c2eeecd.ciamlogin.com »

pour se connecter.

Ceci autorise I'app et le site Web a se
partager des informations vous

' concernant. '

Annuler Continuer
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhxft.co%2Fcfmws-android&data=05%7C02%7CLamy.Roch%40cfmws.com%7Ce2603ce53e6547e94dbf08dd618b9f7e%7C9dcbf6dc676c45e784a105b6996f3a53%7C0%7C0%7C638773974491176811%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FOlzxb219dsSG95Tjl3oAyhjMCxKiRFyeWWZ6DPfumM%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhxft.co%2Fcfmws-ios&data=05%7C02%7CLamy.Roch%40cfmws.com%7Ce2603ce53e6547e94dbf08dd618b9f7e%7C9dcbf6dc676c45e784a105b6996f3a53%7C0%7C0%7C638773974491188943%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ozLzshgqEtEufvbaHxvCiOXBIKXLAxiuzZgVWHkitjk%3D&reserved=0

2. Lancez le processus de création de compte

Une fois sur la page Se connecter de
Microsoft, cliquez sur le lien Vous n’avez
pas encore de compte? Créez-en un,
comme indiqué en jaune sur I'image.

Ne procédez pas tout de suite a la saisie
de vos données de connexion, car votre
compte n'a pas encore été créé.

3. Saisissez votre adresse courriel

Pour commencer le processus de
création de compte, sur I'écran intitulé
Créer un compte, saisissez votre adresse
de courriel et cliquez sur Suivant.

Microsoft enverra alors un code de
vérification a I'adresse courriel que vous
avez fournie.

4. Saisissez le code de vérification

Vérifiez dans votre boite de réception le
code de vérification envoyé par
Microsoft.

Saisissez le code de vérification dans le
champ prévu a cet effet. Cliquez sur
Suivant.
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Se connecter

Connectez-vous pour accéder a8 CFMWS5-External-
Prod

Vious n‘avez pas encore de compte ? Créez-en un

D

Créer un compte

Inscrivez-vous pour accéder a CFMWS-External-Prod

TestAccount? SERNERE cfmws.com

s avez un compte ? Se connecter a la place

wor | IEEH

D

& testaccount?. SEENERD cfmws.com

Entrez le code

Nous venons d'envoyer un code a
testaccount? k@ cfmws.com

Entrez le code




5. Remplissez le formulaire d’inscription

Remplissez les champs obligatoires du formulaire d’inscription. Respectez les exigences de formatage
indiquées plus bas.

Formatage
Champ Remarque importante Exemple
Nom d‘affichage Combinaison de vgtre prénom et de Pierre Untel
votre nom de famille.
La premiere lettre doit étre en

Numéro de matricule majuscule et il ne doit y avoir aucun A12345678

espace entre les chiffres.

Année de naissance Format a 4 chiffres : XXXX 1995
Mois de naissance Format a 2 chiffres : XX 05
Jour de naissance Format a 2 chiffres : XX 14

Le mot de passe doit comporter au

Mot de passe moins 10 .caractéres, y Fompris des SataGa5729
lettres majuscules et minuscules et
des chiffres.

Cliquez sur Suivant lorsque tous les champs ont été correctement remplis.
Si un message Statut de la demande d’acceés (« Access request status ») apparait, cela signifie

qu'une donnée a été saisie incorrectement. Lisez le message pour voir ce qui doit étre corrigé, puis
vérifiez le format indiqué ci-dessus et saisissez vos données de nouveau.

6. Confirmez la création du compte

Apres avoir soumis le formulaire, vous
verrez s'afficher I'écran de confirmation
Créer un compte. D

Créer un compte

Vous voici prét—merci de patienter




7. Demande d’autorisation standard par Microsoft

Sur I'écran suivant, cliquez sur le bouton
Accepter pour continuer.

Remarque : Hexfit est la plateforme en
ligne qui gere l'application Fortis.

8. Rester connecté

Vous pouvez choisir de rester connecté.
Veuillez sélectionner Oui ou Non.

CFMWS-EXTERNAL-PROD

testaccount | e cfmws.com

Autorisations demandées

Hexfit Portal
Informations sur I'application

Cette application n'est pas publiée par Microsoft.

Cette application souhaite :

~  View your basic profile

~ Maintain access to data you have given it access to
Accepter ces autonsations signifie que vous autorisez cette
application a utiliser vos données comme indiqué dans les
conditions d'utilisation du service et la déclaration de
confidentialité. Vous pouvez modifier ces autorisations & I'adresse
https:/fmyapps.microsoftcom, Afficher les détails

Cette application semble-t-elle suspecte 7 Signaler ici

D

testaccount 1 e c fmws.com

Rester connecté ?

Cela vous permet de réduire le nombre de fois ol
vous étes invité a vous connecter.

Ne plus afficher ce message




9. Création du compte terminée et redirection automatique vers Fortis

Une fois cette étape de validation 09h06 -1
terminée, vous serez automatiquement
redirigé vers Fortis. Bonjour John!
Vous étes désormais inscrit avec succés Mes activiteés &
au moyen du processus de connexion

, < 6 7 8 10 11 12 >
externe d'Entra.

Séance 1

'Y Entrainement en salle ® 00h00

Mes programmes Voir tous

Entrainement a la maison
C] 4

Mes plans de nutrition Voir tous

Pas de plans de nutrition a afficher

.

Activités rogressior



